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Ältere Menschen gestalten ihre Stadt mit.
Unser Zugang…

In unseren Projekten,
treffen Menschen aufeinander, knüpfen Kontakte,    
bringen ihre Perspektiven ein und teilen ihr Wissen.

werden ältere Menschen sichtbar & erkunden ihre
Nachbarschaft. 

begleiten wir Organisationen, Städte & lokale Initiativen
auf ihrem Weg zu (mehr) Alternsfreundlichkeit – auf 
Augenhöhe und im jeweiligen Tempo. 



Ältere Menschen erkunden ihre Nachbarschaft
mit digitalen Werkzeugen



Ljubljana, Slowenien

Prag, Tschechien

Wien, Österreich

Brüssel, Belgien

Bern, Schweiz 

SEE U Partner:innen

www.see-u-project.eu



Senior:innen,

 entwickeln interaktive Spaziergänge   
mit der APP Actionbound basierend 
auf ihren Interessen und 
Möglichkeiten.

 machen ihre Nachbarschaften oder 
Themen mit Quizfragen, Aufgaben 
und Infos anderen zugänglich.
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Spaziergänge: Beispiele
Mehrgenerationenspazierga

ng
Waltendorf in Graz

Tour durch Ober St. Veit, 
Wien

Grüne Oasen im 1. Bezirk, 
Wien

Spaziergang mit virtual 
Reality in Prag

Innenstadt-Spaziergang in 
Ljubljana

https://losgehts.wien
www.see-u-project.eu
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Auf dem Weg zu Städten, in denen man 
gut alt werden/sein kann...

Wörg
l

Linz Tulln

Graz



Beispiele aus den Städten...

Cc MGH

Vernetzungsgruppe | Graz

Reparaturcafé | Tulln Bewegungstreff | Linz

Computeria | Wörgl



www.bilder-des-alterns.at



Kontakt

Susu Dobner
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Ressourcen & Links

SEE U: www.see-u-project.eu
Los geht’s Wien Plattform: https://losgehts.wien/
Alter(n) in unserer Mitte: www.queraum.org/index.php/node/218
Plattform Bilder des Alterns: www.bilder-des-alterns.at
SEE U: www.see-u-project.eu
Los geht’s Wien Plattform: https://losgehts.wien/
Mobilitäts-Scouts: www.mobilitäts-scouts.at
Dreamlike Neighbourhood: www.dreamlike-neighbourhood.eu

Projektumsetzung in Wien. Kurzvideo: 
https://www.youtube.com/watch?v=GlrLJ-_jcKY

invisible talents: www.invisible-talents.eu
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